
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE

Crêpe au fromage

Crêpes jambon 

fromage

Carottes râpées 

BIO au citron

Pastèque bio

Salade de tomates

Salade verte 

chiffonade

Salade du chef 

(salade,dés 

dinde,emmental,e

mmental

Concombre en 

salade

PLAT PRINCIPAL

Paupiette de veau 

au jus

Boulettes azukis

Boulette boeuf Bio 

sauce tomate

Colin poëlé

Pavé de colin 

napolitain

Rôti de boeuf 

nappé de sauce 

charcutière

Saucisse de 

Toulouse

Croq veggie 

tomate

GARNITURE
Petits pois très fins

Riz créole

Haricots verts bio

Spaghetti bio

Chou-fleur 

béchamel

Semoule

Purée de pommes 

de terre

Brunoise de 

légumes(carottes,p

oireaux,céleri,oign

o

FROMAGE/LAITAGE

Petit suisse sucré

Petit suisse aux 

fruits

Camembert bio 

Emmental bio 

Fraidou

Tartare ail et fines 

herbes

Saint Paulin

Gouda

DESSERT

Raisins Blancs 

locaux

Orange

Coup compote 

pommes bio

Compote pomme-

fraise bio

Clafoutis à l'ananas 

maison

Prune jaune

Pomme

PAIN Baguette 250 g Baguette 250 g Baguette 250 g Baguette 250 g

Semaine du 23/09/2019 au 29/09/2019

NAILLOUX P JEAN ROSTAND

Elémentaire

D
E

J
E

U
N

E
R


